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静
か
に
刻
ま
れ
る
、心
と
祈
り
の
か
た
ち

古
の
風
に
耳
を
す
ま
せ
ば

死
者
へ
の
静
か
な
祈
り
が
聞
こ
え
る

墓
所
に
咲
く
花
々
は
、

時
を
超
え
た
敬
意
の
証
し
。

石
に
刻
ま
れ
た
名
前
の
下
、

命
の
輝
き
、
静
か
に
見
守
る
。

日
本
人
の
心
に
宿
る
や
さ
し
さ
は
、

亡
き
人
と
今
を
生
き
る
私
た
ち
を

優
し
く
結
び
つ
け
る
絆
。

お
墓
は
た
だ
の
石
で
は
な
く
、

先
祖
の
声
、
思
い
出
の
雫
。

永
遠
の
尊
さ
を
胸
に
抱
き
、

静
か
に
手
を
合
わ
せ
る
日
々
。

古
き
伝
統
の
中
に
宿
る
、

死
者
へ
の
敬
意
と
愛
の
か
た
ち
。

2 1



　
30
数
個
の
岩
の
総
重
量
は
約
２
３
０
０
ト
ン
、

特
に
天
井
石
は
約
7
7
ト
ン
と
、
当
時
の
土
木
・

運
搬
技
術
の
高
さ
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
る
。

こ
の
巨
大
な
石
室
が
ど
の
よ
う
に
し
て
造
ら
れ
た

の
か
、
現
代
の
私
た
ち
に
は
想
像
も
で
き
な
い
ほ

ど
だ
。

　
被
葬
者
は
明
ら
か
で
は
な
い
が
、
7
世
紀
初

頭
の
権
力
者
で
あ
る
大
化
の
改
新
で
滅
ぼ
さ
れ

た
蘇
我
入
鹿
の
祖
父
で
も
あ
る
蘇
我
馬
子
の
墓

で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
る
。
蘇
我
馬
子
は
、

飛
鳥
時
代
を
代
表
す
る
豪
族
で
あ
り
、
そ
の
権

勢
は
絶
大
で
あ
っ
た
と
い
う
。

　
日
本
人
は
古
来
よ
り
死
者
を
敬
い
、
墓
を
大

切
に
す
る
風
習
を
持
っ
て
い
る
。
こ
れ
は
、
祖
先

を
敬
い
、
そ
の
霊
魂
を
鎮
め
る
こ
と
で
、
子
孫
の

繁
栄
を
願
う
と
い
う
思
想
に
基
づ
い
て
い
る
。
古

墳
時
代
に
は
、
権
力
者
た
ち
は
巨
大
な
古
墳
を

築
き
、
そ
の
中
に
豪
華
な
副
葬
品
を
埋
葬
す
る

こ
と
で
、
死
後
の
世
界
に
お
け
る
自
分
の
地
位
を

誇
示
し
よ
う
と
し
て
い
た
。
そ
の
典
型
的
な
も
の

が
古
墳
と
い
え
る
。

　
石
舞
台
古
墳
も
、
こ
の
よ
う
な
思
想
に
基
づ
い

て
築
か
れ
た
も
の
だ
ろ
う
。
巨
大
な
石
室
は
、

死
者
の
魂
が
永
遠
に
安
ら
ぐ
た
め
の
空
間
で
あ

り
、
そ
の
壮
大
な
ス
ケ
ー
ル
は
、
蘇
我
馬
子
の
権

勢
を
象
徴
し
て
い
る
。

　
一
方
で
、
石
室
が
露
出
し
て
い
る
の
は
、
馬
子

の
横
暴
な
態
度
に
反
発
し
た
後
世
の
人
が
封
土

を
取
り
除
い
た
た
め
と
も
言
わ
れ
、
こ
の
説
は
、

歴
史
の
ロ
マ
ン
を
掻
き
立
て
、
石
舞
台
古
墳
の
神

秘
性
を
私
た
ち
が
感
じ
る
理
由
か
も
し
れ
な
い
。

　こ
こ
で
日
本
人
が
墓
石
を
使
う
よ
う
に
な
っ
た

ル
ー
ツ
を
振
り
返
っ
て
み
た
い
。

　
日
本
に
お
け
る
墓
の
原
型
は
、
弥
生
時
代
に

現
れ
た
墳
丘
墓
と
言
わ
れ
て
い
る
。
古
墳
時
代

に
な
る
と
、
豪
族
た
ち
は
巨
大
な
古
墳
を
築
造

し
、
権
力
を
誇
示
し
た
。
仏
教
の
伝
来
と
と
も

に
火
葬
の
習
慣
が
広
ま
り
、
遺
骨
を
納
め
る
容

器
と
し
て
、
石
製
の
骨
壺
や
石
棺
が
使
わ
れ
る

よ
う
に
な
り
、
墓
石
の
原
型
と
な
る
も
の
が
現
れ

始
め
る
。

　
江
戸
時
代
の
武
士
の
墓
に
は
板
塔
婆
（
い
た

と
う
ば
）
や
石
塔
婆
（
い
し
と
う
ば
）
な
ど
を

建
て
る
よ
う
に
な
っ
た
。
明
治
時
代
に
な
り
現
代

の
お
墓
の
形
式
に
な
り
、
今
の
多
様
な
墓
石
へ
と

発
展
し
て
い
く
。

特  集  １

　
墓
石
は
故
人
を
供
養
し
、
そ
の
存
在
を
後
世

に
伝
え
る
た
め
の
大
切
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
。

　
墓
石
に
刻
ま
れ
た
故
人
の
名
前
や
戒
名
、
没

年
月
日
な
ど
は
、
故
人
が
生
き
た
証
で
あ
り
、
家

族
や
親
族
に
と
っ
て
は
か
け
が
え
の
な
い
思
い
出
と

な
る
。
墓
石
の
形
状
や
デ
ザ
イ
ン
に
は
、
故
人
の

個
性
や
宗
教
観
、
家
柄
な
ど
が
反
映
さ
れ
い
る
。

　
お
墓
は
、
家
族
や
親
族
の
絆
を
深
め
る
役
割

も
果
た
し
、
お
墓
参
り
に
は
家
族
や
親
族
が
集

ま
り
、
故
人
の
思
い
出
を
語
り
合
い
、
世
代
を

超
え
て
故
人
と
の
つ
な
が
り
を
再
確
認
し
、
感

謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る〝
場
〞で
も
あ
る
。

　
故
人
を
供
養
す
る
だ
け
で
な
く
、
私
た
ち
に

「
生
」
と
「
死
」
に
つ
い
て
考
え
さ
せ
ら
れ
る
機

会
を
与
え
、
私
た
ち
は
自
分
の
生
き
方
を
見
つ

め
直
す〝
時
〞を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
。

　
石
舞
台
古
墳
は
、
単
な
る
墓
で
は
な
く
、
古

代
人
の
世
界
観
や
価
値
観
が
凝
縮
さ
れ
た
場
所

で
あ
り
、
巨
大
な
石
造
物
に
囲
ま
れ
、
静
寂
に

包
ま
れ
た
空
間
で
、
私
た
ち
は
古
代
の
人
々
の

息
吹
を
感
じ
る
。
春
に
は
桜
、
秋
に
は
彼
岸
花

が
咲
き
、
四
季
折
々
の
美
し
い
風
景
も
魅
力
だ
。

　
石
舞
台
古
墳
を
訪
れ
る
こ
と
は
、
古
代
の
歴

史
に
触
れ
、日
本
人
の
魂
に
触
れ
る
こ
と
で
あ
る
。

こ
の
神
秘
的
な
空
間
で
、
古
代
の
ロ
マ
ン
に
、
そ

し
て
私
た
ち
の
先
祖
に
思
い
馳
せ
て
み
た
い
。

古
来
よ
り
死
者
を
敬
い
、

お
墓
を
大
切
に
す
る
日
本
人
の
あ
り
か
た

ー
石
舞
台
古
墳 

奈
良
県
高
市
郡
明
日
香
村

　
奈
良
県
明
日
香
村
に
佇
む
石
舞
台
古
墳
は
、

そ
の
圧
倒
的
な
ス
ケ
ー
ル
と
謎
に
包
ま
れ
た
存
在

感
で
、
人
々
を
惹
き
つ
け
て
や
ま
な
い
。

　
国
営
飛
鳥
歴
史
公
園
内
の
石
舞
台
周
辺
地
区

中
央
に
位
置
し
、
わ
が
国
最
大
級
の
方
墳
（
ほ

う
ふ
ん
）
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
。
墳
丘
の
盛
土

が
全
く
残
っ
て
お
ら
ず
、
巨
大
な
両
袖
式
の
横
穴

式
石
室
が
露
呈
し
て
い
る
と
い
う
独
特
の
形
状
が

特
徴
で
あ
る
。

　
天
井
石
の
上
面
が
広
く
平
ら
で
、
ま
る
で
舞

台
の
よ
う
に
見
え
る
こ
と
か
ら
「
石
舞
台
」
と

名
付
け
ら
れ
た
。

石舞台古墳
墳丘は 1 辺 50m の方墳で、周囲には幅 8.4m の濠がめぐる。
石室の長さは 19.1m、玄室は高さ約 4.7m、幅約 3.5m、奥行き約 7.6m ある
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に
見
え
る
こ
と
か
ら
「
石
舞
台
」
と

名
付
け
ら
れ
た
。

飛鳥の豊かな自然と文化的遺産の保
護、活用を図る一環として、国土交通
省によって整備されたのが国営飛鳥歴
史公園です。
国営飛鳥歴史公園の特長は、公園と
いってもフェンスなどで仕切られている
訳ではなく、「高松塚周辺地区」、「石
舞台地区」、「甘樫丘地区」、「祝戸地
区」、「キトラ古墳周辺地区」の 5 地区
総面積約 60ha からなり、それぞれの
特色を生かした公園づくりが行われてい
ます。
一人でも多くの方に飛鳥を訪れていた
だき、その豊かな自然と深い歴史を感じ
取って欲しいと願っております。

我が国における代表的な方墳。墳丘の
盛土が失われて、露出した天井石の上
面が平らなことにちなんで、石舞台と呼
ばれる。墳丘は 1 辺 50m の方墳で、
周囲には幅 8.4m の濠がめぐり、巨大
な両袖式の横穴式石室が露出している。
石室の長さは 19.1m、玄室は高さ約
4.7m、幅約 3.5m、奥行き約 7.6mある。
巨石 30 個を積み上げて造られた石室
の規模は日本最大級を誇る。石の総重
量は推定 2,300ｔ、古墳最大の巨岩で
ある天井石は、南側が約 77ｔ、北側約
64ｔもある。被葬者は不明だが、７世
紀初頭に権力を握っていた蘇我馬子が
有力視されている。1933 ～ 35 年の発
掘調査によって方形の墳丘、堀、外堤
が存在すること、６世紀代の小古墳を壊
して築造されていたことなどが確認され
ており、築造は７世紀初め頃と推定され
ている。

石 舞 台 地 区

国営明日香歴史公園

石 舞 台 古 墳 付 近 の  情  報
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I
T
A
K
O
T
O
は
、遺
書
を
動

画
で
撮
影
し
、大
切
な
人
に
届
け

る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
大
切
な

人
を
想
い
浮
か
べ
な
が
ら
遺
書
を
撮
り
、
届
け

た
い
相
手
に
、
撮
っ
た
遺
書
を
送
り
ま
す
。

　遺
書
の
撮
影
は
お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
カ
メ
ラ
を
使
う
の
で
誰
で
も
簡
単
に
撮
影

可
能
で
す
。

　撮
影
し
た
遺
書
動
画
は
2
要
素
認
証
を
使
っ

た
本
人
確
認
に
よ
る
高
い
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
性
で
保

大
事
な
人
と
、

遺
書
の
共
有
を
か
ん
た
ん
に
。

言
い
た
い
こ
と
、

言
え
な
か
っ
た
こ
と
、

言
い
づ
ら
い
こ
と
、

大
事
な
人
に
向
け
て
文
字
で
は
な
く
て
動
画

で
残
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ア
プ
リ
の
ガ
イ
ド
に
従
っ
て
撮
影
を
進
め
て
い

け
ば
、
誰
で
も
か
ん
た
ん
に
遺
書
動
画
の
撮

影
が
で
き
、遺
書
U
R
L
を
相
手
に
送
れ
ば
、 

い
つ
で
も
見
れ
ま
す
。

今
、
生
き
て
い
る
か
ら
こ
そ
そ
の
瞬
間
を
、

I
T
A
K
O
T
O
で
残
そ
う

管
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
配
信
に
あ
た
っ
て
は
株
式
会
社

i
t
a
k
o
t
o
が
責
任
を
も
っ
て
確
実
に
届

け
た
い
相
手
へ
お
届
け
し
ま
す
。

　届
け
先
を
設
定
し
、
心
の
準
備
が
で
き
た
ら
、

お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

撮
影
し
ま
す
。

　撮
影
し
終
わ
っ
た
ら
、
相
手
に
配
信
手
配
が

で
き
ま
す
。

　撮
影
し
た
動
画
は
相
手
に
届
け
ら
れ
、

w
e
b
上
で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
世
か
ら
、心
の
こ
り
を
な
く
し
た
い

大
切
な
人
と
遺
書
動
画
を
共
有
し
よ
う

日
本
初
の
動
画
に
よ
る
本
格
的
な
遺
書
動
画
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

特  集  2

アプリをダウンロードしてみる

App Store Google Play
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i f 共済会 ご優待サービスi f 共済会 ご優待サービス

「ベネフィット・ステーション」では、日本全国でご利用いただける140万件の割引優待特典が使い放題！
使えば使うほど、毎日の生活がおトクで楽しくなるサービスです。

●国内宿泊プラン
●国内パッケージプラン
●海外パッケージプラン
●海外個人旅行

●チェーンホテル
●海外サービス
●空港サービス
●トラベル便利サービス

カテゴリ

全葬連　共済会
by ベネフィット・ステーション
●Benefit Stationは、全葬連if共済会が提携する株式会社ベネフィット・ワンを通じて「ベネフィット・ステーション」をご利用いただくサービスです。if共済会加入者のうちご利用規約に
同意いただいた方が、会員としてサービスをご利用いただけます。

●このチラシは、会員向けにサービスの概要や利用例を案内することを目的として作成したチラシです。ご利用にあたっては会員専用サイトをご確認ください。
●掲載内容は、特に記載のある場合を除き2023年4月現在の内容の一例です。また、会員特典は予告なく変更となる場合がございます。最新の内容は会員専用サイトをご確認ください。

トラベル レジャー
エンタメ

リラク
ビューティー

出会い・結婚 暮らし グルメ

スポーツ育児 スキルアップ 健康 介護 ショッピング

旅行サービス

●スポーツ（ゴルフ・テニス・アウトドアなど）
●日帰り入浴 ●スパ
●レジャー
（テーマパーク・遊園地・水族館・観光施設など）

カテゴリ

レジャーサービス

●健康・スポーツクラブ●リラクゼーション・ビューティー
●婚活・ウェディング●出産・育児・子供教育
●住宅・引越 ●スキルアップ●資産形成・ライフプラン
●介護 ●暮らし ●グルメ●ショッピング・レンタル
●映画・エンタメチケット・カラオケ ●車・レンタカー

カテゴリ

生活サービス

オトクなサービス一覧

https : //boak .benefit -one . inc/
　　※サービスのご利用には会員登録が必要となります。

イフ

特集コンテンツ 期間限定特典
抽選プレゼント
キャンペーン企画

宿泊
生活全体
フィットネス
レジャー　エンタメ
グルメ
自己啓発（フリーeラーニング）
リラクゼーション
ポイント
利用方法

国内  約42 ,000施設　　海外  約270万施設
約56 ,000施設～
約13 ,600施設
約12 ,900施設
約24 ,300施設
約500コース
約98 ,000施設
ベネポ（映画や旅行などの会員特典にも利用可能）
スマホ・PC

各カテゴリーの大人気特典が

期間限定で更にお得な特別価格に！

抽選に当たると、人気レジャー施設、

宿泊施設、レストラン、家電等が

限定価格や無料でGET！

人気レジャー施設等が日付限定で

無料・ワンコイン で楽しめます♪

全国の提携施設で会員特典をご用意

サービス内企画も常時盛りだくさん！

※2023年1月時点の情報です。

オリジナルポイント　　　　　はベネフィット・ステーションを

利用すればするほど溜まるオトクなポイントです。

貯めたポイントは特典利用時に100　　　　　=100円で利用可能！

他社ポイントサービスも豊富なラインナップをご用意♪

オリジナルポイント「ベネポ」

サービスに関するお問い合わせ先

0800-9192-919Benefit Stationのご利用に関するお問い合わせは
受付時間　10:00～18:00（年末年始を除く）
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i f 共済会 ご優待サービス

サポートサービスサポートサービス
暮らし     健康暮らし     健康と

詳しくはこちら

if共済会の会員向けサービスがいっそう充実しました。
困ったときお気軽にお電話ください。
24時間365日対応します。
一部オプションがありますが、電話での相談は無料です。

健康や医療に関する悩みや相談
に、医師や看護師が電話で親切
に対応いたします。
お気軽にご相談ください。

病気のときは症状に合ったお薬で！
現在、日本で使用されている薬品
のデータをもとに、お薬に関する
疑問や質問にお答えいたします。

健康はバランスの良い食事から！
貧血や肥満その他いろいろな症
状など栄養・食事に関すること
はどんな些細な質問でもお答え
いたします。

介護が必要な方の相談や介護関
連用品の情報をご提供いたしま
す。

ご要望に応じ、お住まいのお近く
など希望地域の医療機関をご案
内いたします。

糖尿病・高血圧・高脂血症などの
生活習慣病に関するアドバイスを
いたします。

相続手続の専門家による無料の相続相談（電話orご自宅訪問（注））ができます。
（ご契約後のお手伝いは有料です。）　（注）ご自宅訪問は、離島、一部地域を除く場合があります。

無料 暮らしと健康サポートのメニュー

NEW

健康・医療相談サービス お薬相談サービス

栄養・食事相談サービス 介護相談サービス

医療機関案内サービス 生活習慣病予防アドバイス

相続相談サービス

オプションサービス
●郵送検査紹介サービス　●水周りかけつけ紹介サービス　●家事代行紹介サービス　●ベビーシッター紹介サービス
●スポーツクラブ紹介サービス　●収納クリーニング紹介サービス　●お元気コールサービス

共済会 お電話は専用 0120-037919

i f 共済会 ご優待サービス

※アクセス後、本パンフレット記載の手順に沿って、ご登録ください。

新規会員登録方法

「新しいアクティベーションキーが
届いたお客様はこちら」を選択

会員情報入力後、「規約同意」をチ
ェックし「登録」を選択

if共済会ホームページ内「会員様ご
優待サービス」ページへアクセス

ベネフィットステーション利用ペー
ジへ

アクティベーションキー取得へ

登録完了、サービスをご利用する場
合は「ログイン」を選択

既にアカウントをお持ちの方も、年に1回更新手続きとして、利用可能期間に対応したアクティベーションキーを入力する必要がございます。
一度ご対応いただくことで、翌年3月31日まではログインID・パスワードの入力のみで本サービスをご利用いただけます。

登録した「ログインID」と「パスワー
ド」でログイン

SMSにて認証コードを受領 指定の認証コードを入力し「認証」
を選択

アクティベーションキーを入力し、
「登録」ボタンを選択

「アカウントをお持ちでないお客様」
を選択

お問い合わせ先

0120-816-412全葬連if共済会本部　

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12 サービス
登録完了！

例）ぜんそう

例）たろう

例）00000000000

例）000000000000000

会員登録は
こちらから

i f共済会
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Be n e f i t  St a t i o n でお得な情報をG E T ! !
※お出かけの際は、営業時間等、事前にご確認ください。

詳しくは、0 8 0 0 - 9 1 9 2 - 9 1 9

福井県坂井市三国町東尋坊福井県三方上中郡若狭町

約１キロ続く断崖絶壁は、珍しい地質学的構造を持つ自然の芸術品。初夏の青空、
秋の夕焼け、冬の荒波など、四季折々の絶景が楽しめます。遠く能登半島まで見渡
せ、訪れる人を圧倒することでしょう。

奇岩をゆっくり鑑賞できる東尋坊観光遊覧船
東尋坊先端に浮かぶ雄島
（おしま）や高さ23メートルも
ある大池（おおいけ）の入り江
の中まで入ると押し迫ってく
る岩肌に圧倒。船上からでは
の絶景が満喫できます。

写真提供：福井県観光連盟写真提供：福井県観光連盟

約300m続く東尋坊商店街でグルメ三昧
海鮮丼やイカやホタテの浜焼きなどの新鮮な海の幸や岩
肌をイメージした”崖淵シュークリーム”など飲食店やお土
産屋さんなどが軒を連ねています。潮風を感じながら食べ
歩きが楽しめます。

天空のバラ庭園で特別なひとときを
中央テラスには約110種600株、色とりどりのバラが咲き
誇る庭園が広がります。秋のバラは特に色が濃く上品で、
その美しさだけでなく甘い香りも魅力的。バラの香りに包
まれながら贅沢な空間でリフレッシュしましょう。

三方五湖・若狭湾が一望できる
360°の天空公園

山頂公園まで結ぶリフト

福井の三方五湖は、五感で楽しめる絶景スポット。レインボーラインをドライブし、山頂公園へ。
リフトで昇りつめると、眼下には五つの湖が、そして水平線まで続く若狭湾が広がる絶景が待っています。

レインボーライン第一駐車場と山頂公園を結ぶリ
フトとケーブルがあります。風を感じられる1人乗り
のリフトで、ケーブルカーはご家族で。どちらも雄
大な風景を堪能できます。

天空のテラスから見渡す
大パノラマは圧巻
天空の楽園には魅力あふれる５箇所のテラスが
あります。ソファで横たわりながら、足湯に浸かり
ながら、美味しいグルメを堪能しながら、四季折々
の絶景と心地よい時間を過ごしてみませんか？

世界で３ヶ所しかないといわれる
柱状節理の絶景
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報
情
や
楽
娯
の
民
庶、
り

中
の
気
囲
雰
の
こ。
た
し
ま
い
て
し
化

将、
み
育
を
欲
識
知
や
味
趣
な
彩
多、
で

役
な
的
化
文
て
し
か
生
を
ら
れ
そ
は
来

。
た
し
ま
い
て
見
夢
と
い
た
し
た
果
を
割

代
時
の
戦
挑
と
難
苦

才
商
の
ら
自
は
重
蔦、
り
入
に
期
年
青
　

誌
雑
や
籍
書、
し
使
駆
を
力
集
収
報
情
と

才
異
の
代
時
戸
江

吉原弁財天本宮
台東区浅草3-20-2

誠向山 正法寺
台東区東浅草1-1-15

蔦屋重三郎の観光スポット

吉原神社
台東区千束3-20-2

江戸新吉原耕書堂
台東区千束４-24-12

川
田
隅

川
田
隅

寺
草
浅

寺
草
浅

祭
大
社
神
島
三
元

祭
大
社
神
島
三
元

文=下西由紀子　写真提供＝台東区、誠向山 正法寺

浮世絵黄金時代を築いた伝説のプロデューサー
江戸の出版業界に革命を起こした

蔦屋重三郎
の生地を巡る

お江戸の遊郭の地

奥浅草周遊

特  集  3

単なる出版人にあらず。江戸文化が花開く舞台裏で、時代の息吹を敏感に感じ取り、
新たな文化を創造した。江戸のメディア王にのしあがっていった蔦重の足跡をたどる。
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甘味処の老舗で
「あわぜんざい」

オススメ店

梅園 浅草本店 福寿家 常盤堂雷おこし本舗 雷門本店

浅草寺門前の老舗「梅園」は、
1854年創業の甘味処。初代が考
案した「あわぜんざい」は、東京を
代表する銘菓として長年愛され
ている。餅きびを贅沢に使い、ど
こか懐かしい味わいは格別。浅
草を訪れたら、ぜひ立ち寄り、老
舗の味を堪能したい。

東京都台東区浅草1-31-12
☎ 03-3841-7580

10：00～17:00（喫茶は～16：30）、
土・日曜・祝日は～18：00（喫茶は～17：30）

休：月2回水曜、不定休

創業大正11年の老舗
「高級伊奈利寿司」

オススメ店

厳選素材を2日間かけて丁寧に
仕上げた逸品。特注油揚げを裏
返して酢飯を包む独特の製法で、
ジューシーでコクのある味わいと
ふっくらとした形で見た目も美し
い。「裏を返すことで、また来てほ
しい」という創業者の想いが込め
られている。

東京都台東区花川戸2-18-6
☎ 03-5828-3787
10：00～18：00
休：不定休

定番の土産「雷おこし」

オススメ店

江戸時代から続く老舗で、その歴
史は200年以上。サクサクとした
食感が特徴で、「家を『おこし』、
名を『おこす』」という縁起の良い
言葉から、多くの人々に長年にわ
たり愛されている。定番の白砂糖
味、抹茶やピーナッツなど、様々
な味が楽しめる。

東京都台東区浅草1-3-2
☎ 03-3841-5656
10：00～18：30
休：年中無休

東京下町グルメ探訪

徒歩
3分

徒歩
5分

徒歩
3分

徒歩
12分

徒歩
20分

徒歩
1分 吉原弁財

天本宮
吉原神社

俗
を
乱
し
た
と
い
う
理
由
で
処
罰
を
受

け
た
。江
戸
時
代
後
期
の
三
大
改
革
の

一
つ
に
数
え
ら
る
寛
政
の
改
革
の
嵐
が

吹
き
荒
れ
、出
版
業
界
へ
の
見
せ
し
め

と
も
い
え
る
出
来
事
で
あ
っ
た
。

　
そ
れ
で
も
蔦
重
は
、持
ち
前
の
企
画

力
と
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
力
で
再
び
財
を
築

き
上
げ
る
。ま
さ
に
、時
代
の
寵
児
、メ

デ
ィ
ア
王
の
名
に
ふ
さ
わ
し
い
不
屈
の

精
神
力
を
見
せ
つ
け
た
。し
か
し
、栄
華

を
極
め
た
蔦
重
も
、「
江
戸
わ
ず
ら
い
」

と
い
わ
れ
た
脚
気
に
は
勝
て
ず
、寛
政

９
（
１
７
９
７
）年
５
月
６
日
、47
歳
と

い
う
若
さ
で
こ
の
世
を
去
る
。誠
向
山 

正
法
寺
に
は
昔
の
形
を
史
料
を
元
に
復

刻
し
た
蔦
屋
（
喜
多
川
）家
墓
碑
が
あ

る
。千
束
散
策
の
後
に
立
ち
寄
っ
て
行

こ
う
。

　
蔦
屋
重
三
郎
が
創
設
し
た
耕
書
堂

は
、そ
の
後
５
代
に
渡
り
明
治
初
期
ま

で
続
い
た
と
い
う
。ち
な
み
に
、現
在
あ

る
「
T
S
U
T
A
Y
A
」（
蔦
屋
書
店
）

は
、創
業
者
の
増
田
宗
昭
氏
の
祖
父
が

営
ん
で
い
た
置
屋
の
屋
号
「
蔦
屋
」か

ら
名
付
け
ら
れ
た
。祖
父
は
、蔦
屋
重
三

郎
に
あ
や
か
っ
て
そ
の
名
を
つ
け
た
と

い
わ
れ
て
い
る
。

　
天
明
３
（
１
７
８
３
）年
、33
歳
を
迎

え
た
蔦
重
は
、老
舗
が
軒
を
連
ね
る
日

本
橋
通
油
町
に
店
舗
を
移
し
、今
で
い

う
出
版
社
で
あ
る
地
本
問
屋
「
耕
書
堂

（
こ
う
し
ょ
ど
う
）」を
開
業
。江
戸
の
文

化
人
や
芸
術
家
た
ち
と
の
交
流
を
深
め

な
が
ら
、出
版
界
の
頂
点
を
目
指
し
始

め
る
。

　
大
田
南
畝
、山
東
京
伝
、曲
亭
馬
琴
、

十
返
舎
一
九
ら
一
流
の
戯
作
者
（
げ
さ

く
し
ゃ
）や
、喜
多
川
歌
麿
、東
洲
斎
写

楽
、葛
飾
北
斎
ら
綺
羅
星
の
ご
と
き
浮

世
絵
師
た
ち
を
発
掘
し
、世
に
送
り
出

し
た
の
は
、他
な
ら
ぬ
蔦
重
の
慧
眼
と

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
能
力
の
賜
物
で
あ
る
。

　
時
代
の
潮
流
を
読
み
解
く
卓
越
し
た

企
画
力
で
、数
々
の
ヒ
ッ
ト
作
を
世
に

送
り
出
し
、巨
万
の
富
を
築
き
上
げ
た

蔦
重
。し
か
し
、順
風
満
帆
な
道
の
り
だ

け
で
は
な
か
っ
た
。

　
寛
政
３
（
１
７
９
１
）年
、41
歳
に
し

て
財
産
の
半
分
を
没
収
さ
れ
る
と
い
う

不
運
に
見
舞
わ
れ
る
。山
東
京
伝
（
さ

ん
と
う
き
ょ
う
で
ん
）の
洒
落
本
が
風

江
戸
を
彩
る
出
版
界
の
革
命
児

江
戸
の
メ
デ
ィ
ア
王
へ

編集者のお気に入りスポット

すみだ北斎美術館

ご旅行の際はぜひ、ベネフィット・ステーションをご検討ください。

蔦重を知ったなら彼が発掘したといってもいい葛飾
北斎の作品を扱う美術館へ足を伸ばしたい。すみだ
北斎美術館は、世界的に名高い浮世絵師・葛飾北斎
が生まれ、生涯のほとんどを過ごしたゆかりの地にた
つ美術館だ。北斎や門人の作品を中心に作品を所蔵
し、展覧会事業や教育普及事業をとおして北斎の生
涯や作品を発信している。建築家・妹島和世が設計し
た建物は斬新で美しいデザインが特徴となる。

べらぼう 江戸たいとう 大河ドラマ館
台東区民会館９階 台東区花川戸2-6-5
開館時間：9：00～17：00　休館日：毎月第２月曜日
（第２月曜が祝日の場合は翌日）
入館料：大人800円、子ども400円ほか
主催者：台東区大河ドラマ「べらぼう」活用推進協議会

 ルート
おすす め

べらぼう 
江戸たいとう
大河ドラマ館

東武線
浅草駅

※お出かけの際は、営業時間等、事前にご確認ください。

誠向山
正法寺

徒歩
15分

浅草寺
周辺散策
（吉原大門跡、
お歯黒どぶの跡地）

江戸新吉原
耕書堂

隅
田
川

誠向山
正法寺
誠向山
正法寺

浅草花やしき

雷門雷門

浅草寺

吉原弁財天本宮吉原弁財天本宮

江戸新吉原耕書堂江戸新吉原耕書堂吉原神社吉原神社

べらぼう 
江戸たいとう大河ドラマ館
べらぼう 
江戸たいとう大河ドラマ館

浅草駅浅草駅

仲見世商店街仲見世商店街

福寿家      

常盤堂雷おこし本舗 雷門本店常盤堂雷おこし本舗 雷門本店
梅園 浅草本店梅園 浅草本店

墨田区役所墨田区役所田原駅田原駅

入谷駅入谷駅

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ

東武線浅草駅東武線浅草駅
東京メトロ銀座線
東京メトロ銀座線 都営浅草線

都営浅草線
東武伊勢崎

線
東武伊勢崎

線

台東区台東区

お歯黒どぶの跡地お歯黒どぶの跡地
吉原大門跡吉原大門跡

墨田区墨田区

東
京
メ
ト
ロ

日
比
谷
線

東
京
メ
ト
ロ

日
比
谷
線

蔦 屋 重 三 郎
ゆかりの地

「江戸のメディア王」として大成功を収めた蔦屋重三郎のイメージを大河ドラマ館で膨ら
ませて、蔦重誕生の地の新吉原があった千束へ。江戸新吉原耕書堂が期間限定でオープ
ンしており、吉原に特化した観光案内や、お土産品が購入できる。最後は浅草寺でお参り
して、江戸時代から続く浅草仲見世通りを散策して帰ろう。
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大阪万博は、世界中から最先端の技術やアイデアが集まるビッグイベントです。

テーマは「いのち輝く未来社会のデザイン」。

会場には世界中から個性豊かなパビリオンや体験型展示、おいしい大阪グルメも大集合！

家族や友達と一緒に、未来をのぞきながらワクワクできる万博です。

世界が一つになる特別な場所を、ぜひ楽しんでみてください！

「
大
阪
万
博
」は
楽
し
み
が
いっ
ぱ
い
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
！

ワ
ク
ワ
ク
す
る
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

大阪万博に４人家族で
行ってみた！

Interview

「パビリオンの見学や子ども向け

の体験コーナーなど、家族全員

でたっぷり楽しめました！」とお母

さん。
お父さんは、「最新技術や海外の

文化を、一緒に体験できて自分も

ワクワクしました」とのこと。
お子さんは「ロボットとお話でき

たのが一番うれしかった！世界の

お菓子もいっぱい食べられて満

足」と元気いっぱいです。

夫婦２人で大阪万博

Interview

夫婦で訪れた私たちは、未来を

テーマにしたパビリオンの展示に

感動しました。特に、環境や持続

可能な社会を学べるコーナーが

印象的でした。高齢者の私たち

も、分かりやすくて興味深く、安心

して楽しめました。未来の技術や

アイデアに触れて、次世代への希

望を感じました。またぜひ訪れた

いです。

修学旅行で体験！
大阪万博の思い出

Interview

未来の技術や世界の文化に触

れられると聞いて、すごく興味を

持ちました。
いつも行く学校の遠足とは違っ

て、大きなイベントで色々な体験

が出来ました。実際に触れて学

ぶことがいっぱいあり、未来の技

術や国際交流の良さを
肌で感じることが出来て行って

良かったです。 テ
ー
マ
は「
い
の
ち
輝
く
未
来
社
会
の
デ
ザ
イ
ン
」。

未
来
の
生
活
や
技
術
を
楽
し
く
学
べ
る
よ
！

Point

１

楽
し
い
テ
ー
マ

A
I
や
ロ
ボ
ッ
ト
、V
R
な
ど
、

驚
き
の
技
術
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！
未
来
を
体
験
し
よ
う
。

Point

2

最
新
テ
クノ
ロ
ジ
ー

た
く
さ
ん
の
国
が
参
加
す
る
か
ら
、

国
際
色
の
豊
か
な
食
べ
物
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
楽
し
め
ま
す
！

Point

3

世
界
の
文
化
体
験

万
博
の
つ
い
で
に
、大
阪
の
名
物
グ
ル
メ
や
観
光
地
も
楽
し
め
る
。

た
こ
焼
き
･
お
好
み
焼
き
、絶
対
に
食
べ
た
い
ね
！

Point

4

大
阪
の
観
光
も
一
緒
に

環
境
を
考
え
る
素
敵
な
取
り
組
み
も
。

持
続
可
能
な
未
来
の
ア
イ
デ
ア
に
触
れ
る
チ
ャ
ン
ス
！

Point

5

環
境
へ
の
配
慮

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も
、未
来
の
リ
ー
ダ
ー
を
育
て
る

楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
いっ
ぱ
い
。

Point

6

楽
し
い
学
び

 イ  ン タ ビ ュ ー

大盛況中の大阪万博。
あのワクワクした雰囲気や楽しい体験を、実際に行った方たちはどのように感じたのでしょうか？

今回、万博を訪れた皆さんに後日インタビューをお願いしました。

それぞれがどんな思い出を持ち帰ったのか、お話を伺ってみたいと思います！

未来の技術と多彩な文化が一堂に会する大阪万博。

新しい発見と感動があなたを待っています！

家族や友だちと一緒に、未来を体験しに来ませんか？

思い出とともに、世界の魅力を肌で感じてみてください。

ココからは取材させていただいたインタビューのご紹介になります。

一生に一度を何度も

世界中の国が集まるフェスティバル。

来場者に

大阪万博
開催中! !
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安心と信頼より良く生きることを最期までサポート

お問い合わせは☎０１２０-816412
ハ イ ロ ー ヨ イ フ

生前予約の生前予約の

の会員特典を活用しましょう。

お葬式の事前相談をいつでも受け付けています。
では

加盟店にご相談ください。

１．登録した二親等までが弔慰金サービスを利用できます。
会員ご本人か、登録済みの二親等以内の方が死亡された場合には、ご葬儀をif共済会加盟店に依頼し
たときには基本葬儀料の10％を弔慰金として給付されます。
（注1）if共済会加盟店は全国にあります。ご相談いただければ、その地の優良なif共済会加盟店を紹介いたします。
（注２）二親等以内とは、ご本人、配偶者はもちろんのこと、同居の有無に関係なく、ご本人と配偶者にとっての

ご両親、祖父母、ごきょうだい、子ども、孫の方です。但し、予め登録しておく必要があります。

２．会員にはさまざまな優待サービス、相談サービスを利用できます。
優待サービスは本誌ｐ9～11、相談サービスはp12に掲載してあります。

３．ご本人、ご家族のもしもの時に備えて、事前相談、生前予約が利用できます。
ご本人、ご家族のもしもの時に備えて、ご希望、ご事情を丁寧にお聴きして、納得できるまでプラン、
費用についてご相談を承り、仕様書、お見積書を作成し、予約を承ります。
また、いつでもプラン・費用の見直しをすることができます。

会員名、会員住所、電話番号、登録者の追加・抹消がある場合は、ご入会されました葬儀社まで、ご連絡ください。

会員
170万
突破！
（家族会員を含む）

人

■    全 葬連加盟組合一覧  ■  

北海道葬祭業協同組合

青森県葬祭事業協同組合　
岩手県葬祭業協同組合　
宮城県葬祭業協同組合　
秋田県葬祭業協同組合　
山形県葬祭業協同組合　
福島県葬祭業協同組合

鳥取県葬祭業協同組合　
岡山県葬祭事業協同組合　
岡山県霊柩葬祭事業協同組合　
広島県葬祭業協同組合　
島根県葬祭業協同組合　
山口県葬祭業協同組合

石川県葬祭業協同組合　
福井県葬祭業協同組合　
岐阜県葬祭業協同組合　
名古屋葬祭業協同組合　
愛知県葬祭業協同組合　
三重県葬祭業協同組合

滋賀県葬祭事業協同組合
京都中央葬祭業協同組合　
大阪葬祭事業協同組合　
大阪市規格葬儀指定店事業協同組合
北摂葬祭業協同組合　
奈良県葬祭業協同組合　
きのくに葬祭事業協同組合
阪神葬祭事業協同組合　
神戸葬祭事業協同組合　

徳島県中央葬祭業協同組合　
香川県葬祭業協同組合　
愛媛県葬祭事業協同組合　
高知県葬祭業協同組合

福岡県葬祭業協同組合
北九州遠賀葬祭業協同組合　
佐賀県葬祭事業協同組合　
長崎県葬祭業協同組合
熊本県葬祭事業協同組合　
大分県葬祭業協同組合　
宮崎県葬祭事業協同組合　
鹿児島県葬祭業協同組合　
沖縄県霊柩葬祭事業協同組合

新潟県葬祭業協同組合　
信州葬祭業協同組合　
茨城県葬祭業協同組合　
栃木県葬祭事業協同組合　
群馬葬祭事業協同組合　
埼玉県葬祭業協同組合
千葉中央葬祭業協同組合　
東京都葬祭業協同組合　
山手葬祭協同組合　
東都聖典協同組合　
東京多摩葬祭業協同組合　
八王子市葬祭業協同組合　
神奈川県葬祭業協同組合　
山梨県葬祭事業協同組合
静岡県葬祭業協同組合

北海道

東 北

関 東

近 畿

中 部

中 国

四 国

九 州

22 21


